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Ozet 

Bu araftirmanin amaci, Tiirkiye'de yapilmif gocugun magduru oldugu cinsel 
istismar olgularini konu alan bilimsel galif malarin incelenmesidir. Betimsel nitelikte olan 
bu galifmada, genel tarama modeli kuUanilmiftir. Ara§tirmada orneklem segimine 
gidilmeyerek galifma evreninin tamamina ulafilmasi hedeflenmiftir. Ancak, bazi 
galifmalann yayinlanmasinin kisitli olmasi ve bazi galifmalann da tarn metninin 
araftirmada yararlanilan veri tabanlannda bulunmamasi nedeniyle, ara§tirmaya 31 
galifma dahil edilmiftir. Dokiiman incelemesi teknigi kullanilarak yapilan araftirma 
sonucunda, ula§ilabilmi§ ilk ^alifmanin 2001, son galifmarun ise 2013 yilma ait oldugu 
g6riilmii§tiir. Araftirmada elde edilen bulgulara gore, tespit edilen toplam 3144 cinsel 
istismar olgusunda, istismara ugrayan gocuklarin %78.53'iiniin (n=2469) kiz, %21.47' 
sinin (n=675) ise erkek oldugu tespit edilmiftir. Araftirmada tespit edilen 1242 cinsel 
istismarcinin %97.34'iiniin (n=1209) erkek oldugu belirlenmi§tir. Cinsel istismara 
ugrayan kiz ^ocuklarinin ya§ ortalamalannin 11. 69, erkek gocuklarm yag 
ortalamalarinin ise 10.06 oldugu g6riilmii§tiir. Ara§tirmada sonug olarak, konuyla iligkin 
bilimsel ve akademik ^alifmalarm sayismm artmasinin, iilke ^apmda olgularinin kayit 
altma alinmasinin ve cinsel istismari onlemeye yonelik programlarm 
yayginla§tirilmasinin onemine dikkat ^ekilmif tir. 

Anahtar Kelimeler: (^ocuk, Istismar, Cinsel Istismar 

Abstract 

The purpose of this study is to make an overreview of the scientific studies 
onducted in Turkey which examines the sexual abuse cases covering children as the 
victims. Study was designed as a descriptive study and survey model was used. In the 
study, no sampling method was performed as it was aimed to cover the study universe 
in total. But due to the limitations about the accessibility of some studies and the lack of 
the entire text on thedatabaselines, 31 studies were included in the study. As a result of 
this study which used document analysis technique, the earliest study was found to be 
made in 2001 and thelatest one in 2013. According to the findings of thestudy, in a total 




444 

I Utku BEYAZIT & Aynur BUTUN AYHjW 

of 3144 sexual abuse cases, 78.53% (n=2469) of all victims are found to be female 
s whereas 21.47% (n=675) of the cases were found to be males. The average age of the 
children who were exposed tos exual abuse was 11.69 in girls and 10.06 in boys. As a 
result, it is arguedt hat it is important to conduct more scientific and academic studies as 
with the subject, to record cases in coxmtrywide and widespread the prevention 
programs. 

Key Words: Child, Abuse, Sexual Abxjse 

GiRi§ 

(^ocuk istismari, gocugun bakimindan, velayetinden, kontroliinden sorumlu ki§ilerce 
gergeklegtirilen, kaza di§i fiziksel, cinsel ve duygusal agidan zarar verici eylemler bigiminde 
tanmilaranaktadir (Child Abuse Prevention Association, 2011). Kempe (1980) ise cinsel 
istismari, hentiz olgunluk gagma erigmemig gocugun ensest, sarkintilik ve tecavtiz gibi 
eylemlerle cinsel agidan somiirulmesi olarak tanimlamaktadir. (^ogunlukla gizli kalan ve gun 
yiiziine gikmayancinsel istismarm, tespit edilmesi en zor gocuk istismari tiirii oldugu 
belirtilmektedir (Polat, 2007). 

^ocuklukta cinsel istismarm neredeyse insanlik tarihi kadar eski oldugu ve sanilandan 
daha yaygm oldugu goriilmektedir (Kir, 2013; Lascaratos ve Poulakou-Rebelakou.,2000). Buna 
ragmen, gergek yaygmlik verilerine ula§manm zor oldugu bildirilmektedir (Bilginer, 
Hesapgioglu ve Kandil, 2013). (Jocuga yonelik cinsel istismarm diinyadaki yaygmligma 
bakildigmda, tiim diinyada kadmlarm %20'sinin, erkeklerin ise %5-10'unun gocukluklarmda 
cinsel istismara maruz kaldiklari belirtilmektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2014). 

Cinsel istismara ugrayan gocuklarm sayismi tam olarak belirlemek igin gegerli 
yontemler bulunmadigmm alti gizilmektedir. Ortaya gikan vaka sayisi kadar bildirilmemi§, 
kayitlara gegmemig qok sayida vaka oldugu ifade edilmektedir (Ugur, §ireli, Esenkaya, Yaylali,, 
Duman, Giil, Giinay, Kilig, Giil, Giirkan ve Kilig, 2012). Olayin kurbanlarmm sugluluk, utanma 
ve di§lanma korkulari, kendisine ve ba§kasma yonelik §iddet igeren tehditler, aile birliginin 
bozulmasi korkusu, olayin kendi hatalari oldugu inanci, damgalanma, utanma gibi nedenlerin 
istismar olayinm bildirilmemesine ve giin ijigma gikmamasma neden oldugu ifade 
edilmektedir(Polat, 2007; Elliot, 2008; Barron ve Topping, 2013). Ozellikle, Tiirkiye'nin 
dogusimda, cinsel istismarm ?ogu kez etnik ve kiiltiirel degerler nedeniyle gizlenmesi 
nedeniyle, cinsel istismara ugrayan gocuklarm gergek sayismm tespit edilenden daha fazla 
oldugu gorii§ii dile getirilmektedir (Kurdoglu, Kurdoglu, Giiler ve Ozgokge, 2011). 

Cinsel istismar olgusu temas igermeyen cinsel dokunmadan tecaviize kadar geni§ bir 
yelpazeyi tanimlamaktadir (Ozer, Biitiin, Beyazta§ ve Engin, 2007). istismara yol agan risk 
faktorleri incelendiginde gerek aile iginden gerekse aile di§indan istismarci ile ilgili risk 
faktorleri ve gocuk ile ilgili risk faktorleri dikkat gekmektedir. C^ocuga yonelik cinsel istismari 
gergeklegtiren ki§ilerin gogunlukla kendi gocukluklarinda cinsel istismara maruz kalmi§ 
olmalari (Bilge, 2005; Ozbay, 2010; McCartan, 2011), pskiyatrik bozukluklarmm olmasi (Dogan, 
2009; Goker, Aktepe, Hesapgioglu ve Kandil, 2009; Ozbay, 2010; Metin, 2010) ve bu kifilerin 
diigiik sosyo-ekonomik diizeyde olmalari (Soylu, Alpaslan, Ayaz, Esenyel ve Orug, 2013), cinsel 
istismarcilarla ilgili risk faktorleri arasmda en sik rastlanan bulgulardir. Cinsel istismara maruz 
kalan gocuklarla ili§kili risk faktorleri incelendiginde ise, ozellikle kizgocugu olma (Qopiir, 
Uneri, Aydm, Erdogan, Tanidir, Giine§ ve Bahali, 2011; Ugur vd.,2012; imren, Ayaz, Yusufoglu 
ve Arman, 2013; Soylu vd., 2013), diigiik sosyo-ekonomik diizeyde olma ve engelli olma (Ozer 
vd., 2007; Ugur vd., 2012) ilgili alanyazmda en sik rastlanan bulgulardir. 

Cinsel istismar, erken gebelikten (Draucker, Faan ve Mazurczyk, 2013) oliimle 
sonuglanan agir yaralanmalara (Demirci, Dogan, Deniz, Erkol ve Giinaydm, 2009) kadar uzanan 
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gegitli fizyolojik sonuglara yol agmaktadir.U5mm boziiklugu, travma sonrasi stres bozuklugu 
vemajor depresyon gibi bozukluklarin cinsel istismar sonrasi en sik rastlanan duygusal 
sorunlardan oldugu ifade edilmektedir (Demir, 2008; Ugur vd., 2012; Bilginer vd., 2013; Imren 
vd., 2013; Soylu vd., 2013). (Qocugun ya|i, olgunluk derecesi, saldirganla arasindaki ya§ farki ve 
yakinlik derecesi, saldirinin siiregenligi, olay sirasinda §iddet ve zor kuUamltnasi gibi 
degi§kenlerin cinsel istismar sonucu gocuktaki ruhsal ti'avmanm biiyiikliigiinii etkiledigi 
belirtiknektedir (Yakut ve Korkmaz, 2013). 

Saldirganlik ve anti-sosyal davrani§lar, uyu§turucu kullanmii, zayif sosyal i§levler ve 
ki§ilik bozukluklari gocuklukta cinsel istismara maruz kalanlar arasmda goriilebilen davrani§sal 
sorunlardir (Parks, 2006; Polat, 2007). Cinsel istismara ugrami§ gocuklarda cinsel duygu ve 
tutumlarm da, normal geligimlerinden sapabildigi ve uygim olmayan bi^imler alabildigi 
belirtiknektedir (Polat, 2007; Draucker vd., 2013). 

Cinsel istismann onlenmesine ili§kin olarak diinyada gegitli okul ve davram§sal temelli 
programlar uygulanmaktadir (Kir, 2013; Zollner, Fuchs ve Fegert, 2014). (^ocuklukta cinsel 
istismann onlenebilmesi igin, gocuklara erken gocukluk doneminden itibaren yag donemlerine 
ve geli§imsel ozelliklerine uygun bir §ekilde cinsel egitim verilmesi gerektiginin alti 
gizilmektedir (Kir, 2013). Tiirkiye' de son yiUarda, Saglik Bakanligma bagli hastanelerde 
istismar magduru gocugun ayni olaylari tekrar yagamasmm, hatirlamasimn ve psikolojisinin 
bozulmasmm, daha fazla incinmesinin onlenebilmesi igin (^ocuk Izleme Merkezleri kurulmaya 
ba§lanmi§tir (Ozdemir ve (^elbig, 2012). (^ocuk istismari olgularmda sosyal hizmetler ve 
rehabilitasyonxm onemine vurgu yapilmakta ve konunim toplumsal sorumluluk baglammda 
gocuk haklari boyutuyla ele almmasmm gerekliligine dikkat gekilmektedir (Armagan ve Deniz, 
2012). 

(^ocuk istismari, sadece istismara maruz kalan gocuklarin degil, kisa ve uzun siireli 
sonuglari ile biitiin toplumu etkileyen; fizyolojik, psikolojik ve sosyal sonuglan olan onemli bir 
sorundur. Tiirkiye' de konuyla ilgili yapilmi§ bilimsel galigmalar 2000'li yillarda artif 
gostermekle birlikte konuya yeteri kadar onem verilmemig; ozelikle cinsel istismarla ilgili 
bilimsel ve akademik ^aligmalar yetersiz kalmi§tir. (^ocuga yonelik cinsel istismarm 
yaygmligma ve smiflandirilmi§ olgulara ili§kin Tiirkiye' de kesinle§mi§ ve resmile§mi§ rakamlar 
bulunmamaktadir. Bu noktadan hareketle bu ara§tirmada, gocuga yonelik cinsel istismar 
konusunda Tiirkiye'deki durumun saptanmasma yonelik olarak, Tiirkiye'de yapilmig ve 
qocugun magduru oldugu cinsel istismar olgularmi konu bilimsel ^aligmalarm tematik a^idan 
incelenmesi amaglanmigtir. 

YONTEM 

Ara§tirmanin Modeli 

Tiirkiye'de yapilmi§, gocugun magduru oldugu cinsel istismar olgularmi konu alan 
bilimsel galigmalarm incelenmesinin amaglandigi bu galifma genel tarama modeline dayali, 
betimsel nitelikte bir galigmadir. Aragtirma konusuna ait degi§kenler, ayri ayri betimlenmeye 
5ali§ildigi i^in genel tarama modellerinden, tekil arama modeli kullanilmigtir (Karasar, 1994). 

Ara§tirmanm amacma uygun olarak, Tiirkiye'de yapilmi§ ve gocugun magdur oldugu 
cinsel istismar olgularmi konu alan tiim galigmalarm incelenmesi hedeflenmi§tir. Ancak, bir 
kisim tez galigmasmm yaymlanmasmm kisitli olmasi ve bir kisim galigmanm da tam metininin 
aragtirmada yararlanilan veri tabanlarmda bulunmamasi nedeniyle, ara§tirma kriterlerine 
uygun tipta uzmanlik tezi, yiiksek lisans tezi ve ara§tirma makalesi obnak iizere 30 galigmaya 
ula§ilabilmi§tir. Ara§tirma igin belirlenen kriterlere uygtm galigma materyaline ula§im 
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konusimda Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi, TUBiTAK ULAKBiLiM, Sciencedirect, 
EBSCO ve Google Scholar veri tabanlarmdan yararlanilmi|tir. 
Verilerin Toplanmasi ve Analizi 

Aragtirmada veri toplama yontemi olarak, kaynaklari bulma, inceleme, not alma ve 
degerlendirme i|lemlerini kapsayan dokiiman inceleme yontemi kullanilmiftir (Ekiz, 2003). 
Dokuman incelemesinde, once hangi konudaki kaynaklarm taranacagmm bilinmesi onem 
ta§imaktadir (Karasar, 1994). Bu nedenle, ilk olarak anahtar sozciikler belirlenmig ve veri 
tabanlarmda bu sozciiklerin taranmasiyla veri toplanmasi siirecine baglanmigtir. Ardmdan, 
ara§tirma kriterlerine uygun ve ulagilabilmig bilimsel ^aligmalar pdf formatmda bilgisayar 
ortamma aktarilmig; yillara, galigma tiirlerine, omeklem gruplarma, cinsel istismar magduru 
gocuklarm cinsiyetlerine, ya§ ortalamalarma, istismarcilarm cinsiyetlerine ve gocuga yakmlik 
derecelerine gore ayrilarak gozumlenmiftir. Verilerin goziimlenmesinin son ag amasmda ise elde 
edilen bulgular yorumlanmig ve ortaya gikan sonuglara ilifkin agiklamalar yapilmigtir. 
Ara§tirma bulgularmm belirlenen temalara gore dagilimmda frekans ve yiizde gibi 
betimselistatistikler kullanilmi§tir (Ozdamar, 2003). 



BULGULAR VE TARTI§MA 

Bu ara§tirma Tiirkiye'de yapiknig, ^ocugun magduru oldugu cinsel istismar olgularmi 
konu alan, bilimsel galigmalarm incelenmesi amaciyla yapilmigtir. 2001-2013 yillari arasmda 
Tiirkiye'de yapilmif, gocugun magduru oldugu cinsel istismar olgularmi konu alan, 
ulagilabilmig, 30 bilimsel galigma incelendiginde, soz konusu yillar arasmda 2469' u kiz, 669'u 
erkek, toplam 3138 gocugun cinsel istismar magduru oldugu tespit edilmi§tir. 

Ara§tirmaya dahil edilen gali§malarin yillara gore dagilimi §ekil 1' de verilmigtir. 




§ekil 1. Ara§tirmaya Dahil Edilen Qali§malann Yillara Gore Dagilimt 
§ekil 1 incelendiginde Tiirkiye'de yapilmif, gocugun magduru oldugu cinsel istismar 
olgularmi konu alan ve ulagilabilmif bilimsel galifmalarm, 2001 ve 2013 yillari arasma ait 
oldugu goriilmektedir. 2001-2007 yillari arasmda aragtirma kapsamma giren herhangi bir 
bilimsel ^aligma bulimmamaktadir. Konuya iligkin ^alijmalarm 2008 yilmdan sonra artig 
gosterdigi dikkat ^ekmektedir. Aragtirma kapsamma giren en fazla galigmanm 2010 yilmda 
yapildigi, bu yila ait yedi galigmanm tespit edildigi goriilmektedir. Bu bulgulara gore, cinsel 
istismar olgularinm sayisi dikkate almdigmda, cinsel istismar magduru olan gocuklari konu 
alan bilimsel galigmalarin son yillarda artif gostermekle birlikte, sayica yeterli olmadigi 
diifiiniiknektedir. 
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Ara§tirmaya dahil edilen cjali^malarm tiirlerine gore dagilimi ^ekil 2'de verilmi§tir 
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§ekil 2. Ara§tirmaya Dahil Edilen Qali§malann Tiirlerine Gore Dagtlimi 
§ekil 2 incelendiginde, aragtirmaya dahil edilen bilimsel galigmalarin 3' iinun (%9.68) 
tipta uzmanlik tezi, 4' iinun (%12.90) yiiksek lisans tezi, 23' iinun (%75.19) ise aragtirma 
makalesi oldugu goriilmektedir. Aragtirma kapsamina giren ve ulafilabilmif, herhangi bir 
doktora tezi bulunmamaktadir. Elde edilen sonuca gore konuya ilifkin ara§tirma makalelerinin 
sayisi, tezlere gore qok daha yiiksektir. Tiirkiye' de gocuga yonelik cinsel istismar olgularmi 
konu alan akademik ^aligmalarm sayica yetersizligi dikkat gekmektedir. (^ocuga yonelik cinsel 
istismarm etkin bir gekilde onlenebiknesi igin, konuya iligkin qok sayida aragtirma yapiknasi 
gerektiginin alti gizilmektedir (Yalgmkaya, 2011; (^opiir vd., 2012). 

Ara§tirmaya dahil edilen galigmalarm omeklem gruplarma gore dagilimi §ekil 3'te 
verilmiftir. 
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Tip Fakultesi. Hastane Ceza infaz Kurumu Adli Tip Kurumu 

§ekil 3. Ara§hrmaya Dahil Edilen Qali§malann Omeklem Gruplarma Gore 

Dagilimi 

§ekil 3 incelendiginde, aragtirmaya dahil edilen galigmalarm 21' inin (%67.74) Tip 
Fakiiltesi ve Saglik Bakanligi'na bagli ozel hastane ve devlet hastanelerinde, 7' sinin (%22.58) 
ceza infaz kurumlarmda ve 3'iiniin (%9.68) ise adli tip kurumlarinda yapildigi goriilmektedir. 
Bu sonuca gore, qocugun magduru oldugu cinsel istismar konularmi ele alan bilimsel 
galifmalarin gogunlukla tip fakiilteleri ve hastanelerde yapildigi goriilmektedir. 

Tiirkiye'de hekimlerin gocuk istismari olgularmi tani ve tedavi sorumlulugu 
bulimmaktadir (Polat, 2007). (^ocuga yonelik cinsel istismar olgularmi konu alan galigmalarin 
agirlikli olarak hastane ve tip fakiiltelerinde yapilmasmm nedeninin de konunun gogunlukla tip 
uzmanlari tarafmdan ele almmasmdan ve s6z konusu olgularm oncelikli olarak saglik 
kurulu|larinda tespit edilmesinden kaynaklandigi diifiiniiknektedir. 
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Cinsel istismara ugrayan gocuklarin cinsiyetlerine gore dagilimi §ekil 4'te verilmigtir. 
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Kiz Erkek 
§ekil 4. Cinsel istismara Ugrayan Qocuklarm Cinsiyetlerine Gore Dagilimi 
§ekil 4 incelendiginde, cinsel istismara ugrayan ^ocuklarin 2469' unun (%78,53) kiz, 675' 
inin (%21.47) ise erkek oldugu goriilmektedir. istismara ugrayan kiz ^ocuklarmm sayismm 
erkek gocuklardan fazla olmasi dikkat gekmektedir. Kiz gocuklarmm erkek gocuklara gore 
cinsel tehlikelere daha agik oldugu diifiinulmektedir. 

Aragtirmada elde edilenbu bulgu, konuya iligkin diinya literaturiindeki bulgularla da 
tutarlilik gostermektedir (Goldman ve Padayachi, 1997; Helweg-Larsen ve Larsen, 2005; Pineda- 
Lucatero, Trujillo-Hemandez, Millan-Guerrero ve Vasquez, 2008; Finkelhor, 2009; Pereda, Foms 
ve Gomez-Benito, 2009; Olafson, 2011; Ajdukovic, Susac ve Rajter, 2013). Son yillarda 
Tiirkiye'de erkek gocuklarda cinsel istismarm sikligma iligkin daha fazla bulgu ediknektedir 
(Ceylan, Tuncer, Melek, Akgiin, Giilmehmet ve Erden, 2009; Oztop ve Ozcan, 2010). Ancak, 
erkek gocuklarda damgalanma ve diglanma korkusu nedeniyle cinsel istismar olgularinm daha 
zor tespit edildigi vurgulanmaktadir (Polat, 2007). 

istismara ugrayan kiz ve erkek gocuklarin ya§ ortalamalari §ekil 5' te verilmigtir. 
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§ekil 5. istismara Ugrayan Kiz ve Erkek Qocuklarin Ya§ Ortalamalari 
§ekil 5 incelendiginde, cinsel istismara ugrayan kiz gocuklarm yag ortalamalarinm 11. 
69, erkek gocuklarm yag ortalamalarmm ise 10.06 oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu 
bulguya gore, kiz ^ocuklarmda, erkek ^ocuklarindan farkli olarak, yag arttikga cinsel istismar 
riskinin artabilecegini dugiiniilmektedir. A.B.D.'de (Finkelhor, Shattuck, Turner ve Hamby, 
2013) ve Meksika'da (Pineda-Lucatero, 2008) yapilan ^aligmalarda da kizlarda, cinsel istismara 
ugrama yagmm erkeklerden daha yiiksek oldugu ve kizlarda, yag ilerledikge cinsel istismara 
ugrama riskinin arttigi tespit edilmigtir. 

Yag grubu ile cinsiyet arasmdaki iligkinin, ailelerin kiigiik yagtaki kiz gocuklarina erkek 
gocuklara oranla daha koruyncu davranmasi ve yag grubu arttikga erkek gocuklarm egcinsellik 
ve damgalanmaya yonelik imalar nedeniyle istismari daha az dillendirmeleri gibi etmenlerle 
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agiklanabilecegi ileri siirulmektedir (Goldman ve Padaychi, 1997; imren vd., 2013). Kiz 
gocuklari kugiik ya§lardan itibaren aileleri tarafindan korunurken, erkek gocuklarmin daha 
serbest yetiftirilmeleri, uzun siire ve geq saatlere kadar digarida kalmalarma izin verilmesi, 
erkek gocuklarin ya§ buyudiikge kendilerini cinsel tehlikelere kargi daha rahat koruyabilmeleri 
gibi faktorlerin de elde edilen bu bulguyla iligkili faktorler olabilecegi diigunulmektedir. 
Cinsel istismarcilarin cinsiyetlerine gore dagilunlari §ekil 6' da verilmigtir. 
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§ekil 6. Cinsel istismarcilarin Cinsiyetlerine Gore Dagiltmlart 
§ekil 6 incelendiginde, tespit edilen toplam 1242 olguda, cinsel istismarcilarin 33' iiniin 
(%2.66) kadm ve 1209'unun (%97.34) erkek oldugu belirlenmigtir. Bu sonuca gore, gocuga 
yonelik cinsel istismar gergeklegtirenlerin gogunlukla erkek oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, 
konuya iligkin diinya literatiiru ile tutarlilik gostermektedir (Helweg-Larsen ve Larsen, 2005; 
Pineda-Lucatero, 2008; McCharty, 2010; Abdulkadir, 2011; Ajdukovic vd., 2013). 

Erkegin ustiinlugiinu megru kilan ve erkekligi ustiinluk, sertlik, iktidar gibi kavramlarla 
ozdeglegtiren kati kutiirel anlayigm ve geleneksel cinsiyet rollerinin erkekligi cinsel istismar 
agismdan risk faktorii haline getirdigi belirtiknektedir (Seymour, 1998; Polat, 2007). Ayrica 
erkeklerde yiiksek testosteron ve kortizol seviyesi ile cinsel suq saldirganlik arasmda iligki 
oldugu ileri siirulmektedir (Archer, 1991; Welker, Lozoya, Campbell, Neumann ve Carre, 2014). 

Cinsel istismarcilarin gocuga yakmlik derecelerine gore dagilimlari §ekil 7' de 
veriknigtir. 
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Bilinmeyen CJokYbnIu 

§ekil 7. Cinsel istismarcilarin Qocuga Yakinlik Derecelerine Gore Dagilimlari 
§ekil 7 incelendiginde, cinsel istismarcilarm 1257' sinin (%39.98) tanidik, 355' inin 
(%11.29) akraba ve 523' iiniin (%16.63) yabanci oldugu goriilmektedir. istismarcilarm 437 'sinin 
(%13.90) kimligi bilinmemekte, 3' iiniin ise (%0.1) ise gocuga qok yonlii yakinliginmoldugu 
bildirilmigtir. Cinsel istismara ugrayan gocuklarm, istismarcilari gogunlukla tanidiklarma iligkin 
bulgulara ilgili alanyazmdasik^a rastlanmaktadir (Olafson, 2011; (^opiir vd., 2012; Ugur vd., 
2012; Ajdukovic vd., 2013). 
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Bu gali§mada da failin gogunlukla, arkada§, akraba, kom§u, ogretmen, bakici, erkek 
arkada§ gibi gocugun yakindan tanidigi kigiler oldugu tespit edilmi§tir. Uzak akraba gibi ensest 
kapsamma girmeyen ve baba, dede, kardeg, agabey, amca, dayi gibi ensest kapsamina giren 
akrabalarm orani ise dikkat gekmektedir. Sanilanin aksine, cinsel istismarin gogunlukla 
gocugun en yakmlan tarafindan gergeklegtiriliyor olmasinin, konuya ili§kin toplumsal deger 
yargilarinin yeniden ele almmasinm ve cinsel istismara yol agan aile igi ve aile di|i risk 
faktorlerinin bilimsel agidan incelenmesinin gerekliligini ortaya koydugu dii§iiniilmektedir. 

SONUg VE ONERiLER 

C^ocuga yonelik cinsel istismar konusunun hassasiyeti ve igerdigi giigliikler nedeniyle, 
Tiirkiye'de konuyla ilgili bilimsel ve akademik galigmalarin yetersiz kaldigi diigiinulmektedir. 
Diger ^ocuk istismari tiirleriyle ilgili Tiirkiye'de yapilmi§ pek qok ^aligma varken; son yillarda 
arti§ gostermekle birlikte cinsel istismarla ilgili ara§tirmalarm sayisinin az oldugu ve bu 
gali§malarin da tamamina yakinmin son 15 yiUik doneme ait oldugu goriilmektedir. 

Konuyla ilgili yapilan literatiir taramasinda, aragtirma kriterlerine uygun ve 
ula§ilabilmi§ 31 ^aligmanin ilkinin 2001, sonuncusunun ise 2013 plma ait oldugu belirlenmigtir. 
2001 ve 2007 yiUan arasinda ara§tirma kriterlerine uygun herhangi bilimsel galigmaya 
rastlanmami§tir. Incelenen bilimsel galigmalarm agirlik olarak (%75.19) aragtirma makalesi 
tiiriinde oldugu tespit edilmigtir. Aragtirma kapsamma dahil olabilecek herhangi bir doktora 
tezinin bulunmamasi dikkat ^ekmigtir. 

Ara§tirmada elde edilen bulgulara gore, tespit edilen toplam 3144 cinsel istismar 
olgusunda, istismara ugrayan gocuklarm %78.53'iiniin kiz, %21.48'sinin ise erkek oldugu tespit 
edilmigtir. Aragtirmada tespit edilen 1242 cinsel istismarcmm %97.34'unun erkek oldugu 
belirlenmi§tir. Cinsel istismara ugrayan kiz gocuklarmm ya§ ortalamalarmm 11.69, erkek 
gocuklarm ya§ ortalamalarmm ise 10.06 oldugu g6riilmii§tiir. Cinsel istismarcilarm ?ocuga 
yakmlik dereceleri incelendiginde, istismarcilarm %39.98' inin tanidik ve %11.29' imim akraba 
olmasi dikkat gekmektedir. 

Sonu^ olarak, konuya ili§kin bilimsel ^aligmalarm ozellikle 2000'li yiUardan itibaren 
arti§ gostermekle birlikte, sayica oldukga yetersiz oldugu du§unulmektedir. Genel olarak gocuk 
istismarmm belirlenmesi ve olgularm kayit almabilmesi igin, yurtdigmdaki uygulamalarda 
oldugu gibi, once kentler bazmda, ardmdan ulusal bazda veri tabanlarmm olugturulmasi ve bu 
veri tabanlarmm akademik gali§malar agismdan ula§ilabilir olmasi gerektigi du§iiniilmektedir. 
Olgularm kayit almarak sosyal galigmaalarm eri§imine agik obnasmm, iilke gapmda risk 
faktorlerinin belirlenerek gocuga yonelik cinsel istismarm onlenmesine yonelik eylem 
planlarmm olugturulmasi agismdan onemli oldugu diigiiniilmektedir. 

(^ocuga yonelik cinsel istismarm onlenmesine iligkin olarak okul temelli programlar 
ba§latilmasi ve yayginla§tirilmasi gerekmektedir. Bu programlarda gocuklara ve ergenlere, 
temel cinsel egitim bilgilerinin yanisira, kendilerini istismara ve diger cinsel tehlikelere kar§i 
nasil koruyacaklarma iligkin bilgiler de verilmelidir. Cinsel istismar olayindan sonra, gocugun 
okula ve topluma yeniden katilimmm saglanmasi son derece onemlidir. Bu ama^la, aile 
merkezli destek programlarmm iilke gapmda yuriitiilmesi gerektigi diigiiniilmektedir. 
Universitelerde ve saglik kurumlarmda gocuk izleme/koruma birimlerinin sayilarmm 
arttirilmasi; uzmanlarm ve ailelerin konuyla ilgili hukuki destek alabilmeleri igin, barolarda ve 
konuyla ilgili sivil toplum kurulu§larmda ozel destek birimlerinin olu§turulmasi gerektigi 
diigiiniilmektedir. 
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